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信 阳 市 教 育 体 育 局
签发人：厉天军

办理结果：A

对市政协五届五次会议
第 55245 号提案的答复

民进委员：

您提出的关于“给中小学教师‘减负’”的提案收悉。经市教

育体育局研究办理，现答复如下：

多年来，我市高度重视教师减负工作，努力为教师安心从教、

静心从教营造良好环境。

一、提高政治站位，明确减负责任。2019 年 12 月，中共中

央办公厅、国务院办公厅印发《关于减轻中小学教师负担进一步

营造教育教学良好环境的若干意见》明确要求：严格清理规范与

中小学教育教学无关事项，确保中小学教师潜心教书、精心育人。

今年上半年，中共河南省委办公厅、河南省人民政府办公厅印发

了《河南省中小学教师减负清单》，为落实好上级决策部署，我

市一是加强领导。市教体局成立了以局主要领导任组长的中小学

教师减负工作领导小组，统筹安排全市减轻中小学教师负担工作。

各县区教育行政部门也成立领导小组，加强中小学教师减负工作

的领导，确保中小学教师减负工作顺利实施。二是严格督导。市

级教育督导部门把减轻中小学教师负担工作作为教育督导和开学



- 2 -

检查的重要内容，对于执行不力、落实不到位的严肃问责。坚持

定期督导与长期监管相结合，把结果作为地方党政领导班子和有

关领导干部综合考核评价、奖惩任免的重要参考。向社会公布举

报电话和信箱，畅通举报渠道，引导社会共同监督中小学教师减

负工作落实。三是强化引导。及时通过政府网站、教育电视台、

微信公众号等加大宣传力度，广泛宣传党的教育方针政策，宣传

中小学教师减负工作，大力倡导尊师重教，努力形成党委、政府

主导，教育部门统筹，有关部门各司其职的中小学教师减负工作

机制，营造良好的教育教学环境，让广大教师潜心教书，为党育

人，为国育才。

二、强化机制保障，明确减负方向。一是开展中小学教师减

负定点监测工作。2020 年 2 月，按照省委办公厅统一部署，我市

将罗山县三所学校（罗山高级中学、罗山县楠杆初级中学、罗山

县楠杆田堰小学）作为中小学教师减负定点监测单位，建立监测

信息月报制度。各监测单位按照省厅要求，及时采集相关数据信

息，认真填报《河南省减轻中小学教师负担监测情况月报统计表》，

并将月报告和统计表于次月前 5 日内报省教育厅分析评估。二是

完善中小学教师待遇保障机制。积极落实各项惠师政策，依法保

障学校办学自主权和教师权益，合理核定工作量，激励我市教师

肯干能干做出成绩；严格落实有关政策规定，依法保障我市女教

师在孕期、产期、哺乳期等的权利，确保教师拥有职业幸福感。

三是减轻中小学教师劳动负担。注重减轻农村教师教育教学任务

之外的工作负担，乡镇寄宿制学校安保、生活服务等工作任务纳

入政府购买服务范围，通过市场方式提供。

三、突出工作重点，落实减负任务。目前，我市正在研制信

阳市中小学教师减负清单，推动尽快印发实施。主要有以下几点

考虑：一是统筹优化督查检查评比考核事项。对现有涉及中小学
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校和教师的督查检查评比考核事项进行一次集中摸排、清理，确

保对中小学的督查检查评比考核事项在现有基础上减少50%以上。

建立中小学校和教师的督查检查评比考核事项年度计划报备制

度。各部门开展涉及中小学校和教师的督查检查评比考核事项，

于每年 1 月初分别报同级党委办公厅（室）、政府办公厅（室）研

究审核，由党委办公厅（室）统一报党委审批。除教育部门外，

其他部门不得自行设置以中小学教师为对象的督查检查评比考核

事项。二是统筹规范社会事务进校园。建立各类“进校园”活动

清单制度和审核备案制度，未列入清单、未经审核不得进校园开

展活动。各级党委和政府统一部署的专项工作，不得影响学校教

育教学，不得安排中小学教师到与教育教学无关的场所开展工作。

三是规范精简相关报表填写工作。四是严禁安排教师参加无关培

训活动。五是规范清理抽调借用学校教师事宜。

针对您提案中指出的问题和建议，今后，市教育体育局将严

格贯彻落实“双减”政策，强化督导，压实责任，切实减少教师

周课时、缩短工作时间、杜绝形式性业务活动，进一步缓解教师

精神压力、社会压力，全面维护教师身心健康，增强教师的职业

幸福感。

衷心感谢您对信阳教育体育事业的关心支持，欢迎您继续对我

们的工作给予监督指导。

联系单位：信阳市教育体育局 联系人：潘传刚 电话：6224003

信阳市教育体育局
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抄送: 市政协提案委（2 份），市政府督查室（1 份）。
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